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■日程	
  
2017年4月22日（土）〜23日（日）	


■場所	
  
ニューウェルシティ湯河原	
  
〒413-0001静岡県熱海市泉107 
■持ち物	
  
・保険証（コピー可）	


・パソコン	

・筆記用具	

・着替え	

・洗面用具	

・タオル	

・雨具	

・小野ゼミTシャツ	

・運動着	

・運動靴	


概要・持ち物�
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本務の持ち物	
  
タコ足	
  
塾旗	
  

応急箱	
  
エチケット袋	




■遅刻厳禁	

	

■貸切ではありません	

   　宴会場以外では声の大きさ　	

　 を半分に。器物損壊も注意。	

　 塾生として恥ずかしくないように。	

	

■大浴場	

　 　お酒の入った状態でのお風呂	

　 は禁止。夜24時まで、翌朝5時	

　 からやっています。露天風呂	

　 翌朝9時まで。	

	

■食事準備	

　 　15分前から第15期生お手伝い	

   お願いします。	


	


注意事項�
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スケジュール�
1日目	
 大学院生	
 第14期	
 第15期	
 備考	


09:45� 集合＠品川駅JR東海道線	

熱海方面ホーム進行方向側の端	


遅刻厳禁	


10:13� 品川駅発	


11:50 � 湯河原駅着	


12:00� 一福堂本店着	
 昼食	


13:20	
 一福堂本店発	
 宿までバス	


13:30	
 宿着／チェックイン	


14:00	
 ディベート	


17:00	
 自由時間（入浴）	


18:00	
 夕食	


19:00	
 自由時間（入浴）	
 懇親会準備	


21:00	
 朝まで懇親会＠宴会場	
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2日目	
 大学院生	
 第14期	
 第15期	
 備考	


06:00� 寝具片付け	

来た時と	

同じように	


07:00� 朝食	


08:30	
 運動会＠真鶴町立体育館	
 宿からバス	


13:00	
 昼食	


14:30	
 チェックアウト・記念撮影	


15:00	
 湯河原駅発	


16:40	
 品川駅着	


解散	
 　　	


スケジュール�
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レクリエーション�

■お楽しみ企画	
  
　 毎年恒例のお楽しみ企画。	
  
	
  
■テイスティングゲーム	
  
　 数種類の飲み物が混ざった飲み物をチー

ムで飲んでもらいます。1種類当てる毎に10
ポイント差し上げます。	
  
	
  
■ストロー輪ゴムゲーム	
  
　 ストローを口に咥え、輪ゴムをリレーします。

1番早く全員に渡し終えたチームに、50ポイン
ト差し上げます。顔が近くなるので親密度アッ
プ。	
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レクリエーション�

■チーム分け	
  
Aチーム　	
  
小野先生,	
  竹内さん,吉田（聡）,	
  合場,	
  穂苅	
  
	
  
Bチーム　	
  
世名さん,	
  エリザベスさん,	
  鳥飼,	
  吉田（奏）,	
  
市川,	
  照屋	
  
	
  
Cチーム　	
  
石井さん,	
  江黒,	
  野村,	
  里,	
  野口	
  
	
  
Dチーム　	
  
廖さん,	
  柴本,	
  吉永,	
  加藤,	
  福田	
  
	
  
Eチーム　	
  
川村さん,	
  山﨑,	
  狩野,	
  成澤,	
  竹田	
  
	
  
Fチーム　	
  
清水さん,	
  佐藤（孝）,	
  佐藤（祐）,	
  手束,	
  松本	
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運動会�

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

■ドッジビー	
  
　 ドッジボールのフリスビー版です。	
  

	
  
■ポートボール	

　 基本的には、バスケットボールと同じルー
ルですが、ゴールが人です。チームで息を合
わせることが重要となります。	

	
  
■綱引き	
  
　息を合わせて全力で綱を引っ張りましょう。	
  
チームワークが試されます。	
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運動会�

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

当日の流れ	
  
■開会式(10min) 
■アップ(10min) 
	
  	
  
■ドッジビー(70min) 
　黒vs赤(7min) 
　青vs白(7min) 
　黒vs青(7min) 
　赤vs白(7min) 
　青vs赤(7min) 
　黒vs白(7min) 
　	
  
■ポートボール(70min) 
　黒vs赤(7min) 
　青vs白(7min) 
　黒vs青(7min) 
　赤vs白(7min) 
　青vs赤(7min) 
　黒vs白(7min) 
 
■綱引き(20min) 
　黒vs赤 
　青vs白 
　黒vs青　 
　赤vs白　 
　青vs赤 
　黒vs白 
 
■閉会式(20min)	
  
　	
  
　	
  
	
  	
  	
  	
  



運動会�

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

■チーム分け	
  
黒チーム　	
  
小野先生,	
  廖さん,吉田（聡）,	
  	
  
佐藤（祐）,	
  合場,	
  手束,	
  照屋	
  
	
  
赤チーム　	
  
竹内さん,	
  清水さん,	
  エリザベスさん,	
  
鳥飼,	
  吉田（奏）,	
  市川,	
  里,	
  竹田	
  
	
  
青チーム　	
  
石井さん,	
  	
  川村さん,	
  江黒,	
  山﨑,	
  	
  
狩野,	
  野村,	
  加藤,	
  野口	
  
	
  

チーム　	
  
世名さん,	
  	
  柴本,	
  佐藤（孝）,	
  吉永,	
  	
  
福田,	
  穂苅,	
  松本	
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部屋割り�
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314	
 小野先生ご家族	


202	
 竹内さん,	
  石井さん,	
  世名さん	


203	
 川村さん,	
  清水さん,	
  野村,	
  吉田（聡）	


204	
 狩野,	
  佐藤（孝）,	
  柴本,	
  成澤,	
  吉田（奏）	


205	
 里,	
  手束,	
  福田,	
  野口	


206	
 合場,	
  市川,	
  竹田,	
  松本	


207	
 廖さん,	
  エリザベスさん,	
  江黒,	
  佐藤（祐）	


208	
 鳥飼,	
  山﨑,	
  吉永	


209	
 加藤,	
  照屋,	
  穂苅	



