
 

概要・もちもの  2 
注意事項  3 
タイムスケジュール 4 
レクリエーション 6 
部屋割り  8 



■日程 
  

2013年4月28日（日）～4月29日（月） 

■場所 
  

那須スポーツガーデン 
〒325-0302 
栃木県那須郡那須町高久丙3236‐3 
TEL 0287-77-3344 FAX 0287-77-3345 

■持ち物 
  

・保険証（コピー可） 
・1日目（28日）の昼食代 
・携帯電話（メーリスで連絡をする場合あり） 
・筆記用具 
・着替え 
・童心に返った気持ちとコールを振る度胸 

・遅刻厳禁！10分前行動！ 
・本館は貸切ですが、コテージにご宿泊される方がい 
らっしゃるかもしれません。節度を持った行動を心掛
けましょう。 

・大浴場利用時間：17時～21時。大浴場ほどの大きさは
ないので、部屋風呂でも構わないという人はそちらで
お願いします。 

・食事準備は10分前から。11期生お願いします。 

部屋    ：フロントに鍵を預けられないので、施錠す
る場合はしっかりと管理を。布団の汚損に
は気を付けて下さい。 

宴会場   ：会議室と兼用で、本館とは離れた場所にあ
ります。 

自販機   
アメニティ ：必要最低限のものは揃っています。バスタ

オルや歯ブラシもあるので心配ご無用！ 
   
 
 
周辺施設  ：特にありません。ちなみに、近くのコンビ

ニまで車で10分かかります(笑)。 
  

卓球台やトランポリンなどの各種スポーツ用品、マー
ジャンやWiiなどの各種ゲーム道具が取り揃えてあります。
自由時間も思いっきり遊んじゃって下さい！ 
 

朝方はやや冷えこむかもしれないので、何か羽織るも
のがあると良いでしょう。 

：ロビーにあります。 

：有料なので、立入禁止です（2日目に少し  
   遊ぶ程度なら目をつむってくれるらしいで 
   すが…）。 



08:30 集合＠三田キャンパス中庭 遅刻厳禁 

09:00 出発 

11:45 昼食＠上河内SA 

13:30 到着／チェックイン 

14:00 役職決め＠宴会場 

15:00 自由時間（入浴） 

18:00 夕食 

19:00 自由時間（入浴） 

21:00 朝まで大宴会＠宴会場 

08:00 朝食 

09:30 部屋から出る準備 

10:00 チェックアウト 

12:00 昼食 

13:00 出発 

17:00 解散＠三田キャンパス中庭 

12:30まで 

10期は自由時間 

11期準備 

役職発表etc…… 

1日目★4月28日（日） 

食べられる人食べて！ 

写真撮影後自由時間 

11期準備 

渋滞で大幅に遅れるかも 

2日目★4月29日（月） 



 あるチームの全員が前に出て、ミックスジュースを飲ん
でもらいます。が、このジュース、4種の飲み物を無作為
に抽出して混ぜたものなのです。選択肢はこちらから提示
するので、その組み合わせを解答して下さい。どれだけお
いしいジュースが飲めるか、お楽しみに♡ 
 4種のうち、1～3つを当てたらそれぞれ1～3ポイント、
全てを当てたら見事5ポイント獲得です。 

①テイスティングゲーム 

 こちらから指名した1人に前に出てもらい、その人に関
するクイズにあるチーム全員に答えてもらいます。質問の
チャンスが3回あります。ただし、答えに直接関わる質問
はNGです。効果的な質問をチーム全員で考えましょう！
実は、指名された人が1番恥ずかしいかもしれないので、
覚悟しておいてね♡ 
 質問なしで正解すると見事5ポイント、質問が1～3回の
場合はそれぞれ3～1ポイント獲得です。 
 

②ジャストミ～ト！ 

 あるチームの全員が前に出て、ジェスチャーゲームをし
てもらいます。ジェスチャーする人は、正解してもらえる
まで交代できません。パスは可能ですが、連続パスは盛り
下がるのでNGです。恥ずかしいからといってパスしては
いけませんよ！運営側も一生懸命お題を考えていますので、
ご安心を♡ 
 制限時間は2分です。1問正解するごとに1ポイント獲得
です。ただし、連続パスは1ポイント減点です。 
 

③ジェスチャーリレー 

チーム 

A 小野先生、林さん、磯邉、仙田、軒名、宮永、伊礼 

B 竹内さん、石井、渡邊、野澤、長澤、津田 

C 千葉さん、邱さん、久保川、上原、笹本、西本、久米 

D 白石さん、韓さん、中村、杉山、小平、佐藤カ 

E 蒲さん、小笠原、朴デ、栗原、蓮岡、内藤、石塚 

F 菊盛さん、福室、全先、朴ヒ、山田、佐藤ユ 

マスターオブセレモニー：大塚、住田、立松、土屋 



201 蓮岡、長澤、山田 

202 小平、宮永、土屋 

203 住田、久米、佐藤カ 

205 石塚、内藤、津田 

206 伊礼、西本、立松、佐藤ユ 

301 大学院生女子 

302 10期女子 

303 大学院生男子 
305 先生ご家族 
コテージA 磯邉、久保川、中村、小笠原、朴デ、上原、渡邊 
コテージB 福室、石井、全先、大塚、仙田、杉山 

201 蓮岡、長澤、山田 

202 小平、宮永、土屋 

203 住田、久米、佐藤カ 

205 石塚、内藤、津田 

206 伊礼、西本、立松、佐藤ユ 

207 10期女子（1人はエキストラベッド使って下さい） 

301 大学院生女子 

302 磯邉、久保川、中村、小笠原、朴デ、上原、渡邊 

303 大学院生男子 

305 先生ご家族 
コテージ 福室、石井、全先、大塚、仙田、杉山 

＜コテージが2個の場合＞ 

＜コテージが1個の場合＞ 


