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 最近，ニュースで「リスキリング」という言葉を知りました。ざっくり言うと「学び直し」を意味するそ

うですね。私も育休中に保育士資格を，育休明けに危険物取扱者乙種第四類を取得しました（乙四は，高

校生に交じって受験。持っているとガソリンスタンドで働く時，少し手当がつくと聞きました）。そして，

去年の秋に社会保険労務士試験に合格しました（労働保険・社会保険業務の実務経験がないので，社労士

を名乗ることはできませんが）。今は，中小企業診断士の取得に向けた勉強をしています。 

前述の資格を取得したからといって，昇進に有利だったりする訳でもないのですが（職場の上司は「資

格マニアなの？」と苦笑い），学生の時のように，カフェでテキストとノートを広げて勉強するのは，いい

気分転換になります。 

 寄る年波には勝てず，小野ゼミ時代のように徹夜で勉強！ は無理な身体になってしまいましたが，2023

年も，仕事や家事の合間を縫って，細々と勉強していこうと思っております。 

 

 

 


